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AMIT A HAZIPATIKAROL TUDNI KELL

HAZIPATIKA: A lakossag altal sajat haztartasban tartott gyogyszerek, gyogyaszati segédeszkozok és
kotszerek Gsszessége.

Térolasra alkalmas egy fiok vagy doboz jol elérhetd helyen, de kisgyermekek ne férjenek hozza (zar,
elhelyezés). A hideg ill. hiivés helyen tarolandd termékeket hiitdszekrényben ill. hiivés helyen taroljuk. A
hazipatika kozelében legyen a mentdk, haziorvos, gyogyszertar telefonszdma.

Kiemelten fontos kisbabas csaladoknal, hogy legyen otthon a leggyakrabban eléforduld egészségiigyi
problémak orvoslasara : - lazcsillapito, 1azmérd, orrszivod

- babadpolési termékek

- kotszerek, gyors tapaszok, kisolld

A termék felhasznalhatosagat legalabb félévente, de hasznalat elétt minden esetben ellendrizziik.
Folyamatosan potoljuk az elhasznalt dolgokat. Konzultaljanak gyogyszerésziikkel ellendriztessék tartalmat.
A lejart szavatossagi ideji vagy feleslegessé valt készitményeket a gyogyszertarakban kihelyezett
hulladékgyiijté konténerekbe dobjak.

A termékek csomagolasat lehetdség szerint meg kell Orizni, fontos informacidkat tartalmaz igy a
késObbiekben sziikség lehet ra.

A héazipatika felhasznalasakor fontos szabaly, hogy a megfeleld szert, a megfeleld adagban, a megfeleld
modon kapja a beteg. Legyenek tisztdban minden szer hatdsaval, mire vald, kinek adhatd, mit tartalmaz.
Nem biztos, hogy a nagymama fel nem hasznalt szereit itt kell tarolni hatha jo lesz még valakinek a
csaladban.
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A hazipatikanak legyenek részei a kiilonféle gyogyszerek, egyéb készitmények:
laz-¢és fajdalomcesillapitok
meghiilés, influenza elleni szerek
kohogéscsillapitok, koptetdk, orrcsepp
torokfert6tlenitok
hasmenés elleni szerek 1ill. hasfogok, bélfert6tlenitok, probiotikum
Kalcium pezsgdtabletta (allergia esetére)
gorcsoldo, emésztést eldsegitd szerek
hanyascsillapito
gyomorsavlekotd
rovarcsipés kezelésére kendcs, megeldzésre riasztd spray, krém
napégésre kisebb forrazasra égésre hiisité hamosito spray
herpesz elleni kendcs vagy krém
sebkezeld fertdtlenitd oldat vagy krém

Mindezeken tal tartsuk szem el6tt, hogy varandds vagy szoptatd holgyek, csecsemok illetve kisgyermekek
mely készitményeket kaphatjak és milyen gyogyszerformaban, valamint milyen adagban. Ellendrizziik, hogy
a hasznaland6 készitménnyel napra mehetiink-e, alkohol fogyaszthato-e.
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