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Személyi adatok: 

 

Név:_____________________________________________________ 

 

Születési dátum:___________________________________________ 

 

TAJ szám: _______________________________________________ 

 

Lakcím:__________________________________________________ 

 

Kapcsolat tartás céljából elérhetőség (telefonszám):_____________ 

 

Háziorvosa neve:__________________________________________ 

 

 

Mérendő értékek: 

Vérnyomás: ___/___Hgmm 

Testmagasság:________cm 

Testsúly:_____________kg 

Boka-kar index számítás: 

Haskörfogat: ________cm 

Se összkoleszterin szint:________ 

HDL-koleszterin szint:_________ 

LDL-koleszterin szint:_________ 

Triglicerid szint:______________ 

 


